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Consultez les informations 
sur cc-coeurdegaronne.fr et 
abonnez-vous à la newsletter 
afin de recevoir nos actualités 
en priorité

Tél. 05 61 91 94 96
accueil@cc-coeurdegaronne.fr

Mesdames, Messieurs,

Tous les ans, les services de la communauté de communes réalisent  un bilan d'activités qui est une 
photographie des actions menées tout au long de l'année précédente. 
Ce bilan est voté en conseil communautaire puis présenté dans tous les conseils municipaux de 
Coeur de Garonne. 
Vous pouvez le consulter sur le site internet https://www.cc-coeurdegaronne.fr/rapport-dactivite/ 
Ainsi vous pourrez constater le dynamisme des élus et des agents qui œuvrent ensemble chaque 
jour pour la qualité de vie de notre territoire.

Rentrée oblige, les jeunes sont à l'honneur. 
La deuxième édition du trophée numérique sera organisée le 16 novembre prochain. Cet 
évènement a rencontré un tel succès en 2022 qu'une deuxième édition s'imposait. 
Le numérique prend une part de plus en plus importante dans la vie de nos jeunes. Il est de notre 
devoir de les sensibiliser.
Coeur de Garonne va encore plus loin en choisissant d'aider financièrement 40 jeunes à financer la 
formation du brevet d'aptitude aux fonctions d'animateur (BAFA).
Enfin, pour faciliter leurs déplacements, les jeunes peuvent bénéficier d'une navette gratuite.
Toutes ces actions ont pour objectifs d'accompagner nos jeunes et de les aider à se sentir bien en 
Coeur de Garonne.

Pour les aidants, nous lançons aussi un grand dispositif expérimental de répit itinérant, essentiel 
pour les personnes qui consacrent tant de temps et de courage à aider leurs proches. 
Espérons que cette expérience sera concluante. 

Je vous souhaite une excellente rentrée professionnelle, scolaire, familiale...remplie de l’énergie 
qu'ont réussi à nous insuffler les Jeux Olympiques. 

Paul-Marie BLANC
Président de la communauté de communes Cœur de Garonne

"L'ÉDITO.



LES BRÈVES....

4

Dans son dernier numéro, le magazine MasterChef met à l'honneur la richesse 
de la gastronomie locale, avec notamment l’un de nos chefs : Florent Cluzel - 
Maison Castet à Martres-Tolosane. 
Tiré à 80 000 exemplaires, c’est l’occasion pour l’Office de Tourisme Intercommunal 
de faire un coup de projecteur sur notre destination Cœur de Garonne. 
Au fil d’une visite gourmande et secrète, vous découvrirez des artisans passionnés, 
des lieux incontournables, des savoir-faire ancestraux et l’amour partagé pour 
des produits authentiques. 
Ce numéro rend un hommage vibrant à une cuisine enracinée dans le terroir, 
célébrée pour son authenticité et sa diversité ! Et plus largement, à un mode de 
vie, avec des producteurs locaux engagés et des partenaires dynamiques ! 
Avec une parution le 20 août dernier, le magazine sera disponible dans les 
kiosques, Relay, certaines librairies, pendant 3 mois (France, Luxembourg, Suisse, 
Belgique) puis mis en ligne gratuitement un mois après sa mise en vente.

La communauté de communes Cœur de Garonne est engagée dans l’amélioration 
de l’habitat et notamment dans la rénovation énergétique des bâtiments.
En partenariat avec le Pays Sud Toulousain, elle met à votre disposition des 
permanences sur l’ensemble de notre territoire.
Les prochaines permanences du guichet Rénov’Occitanie :
-CAZERES de 9h à 12h le 17 octobre
-LE FOUSSERET de 9h à 12h le 10 octobre
-RIEUMES de 9h à 12h le 24 octobre

Comme chaque année, Cœur de Garonne a proposé des séjours 
aux enfants et jeunes du territoire.
Nous avons pu accueillir près de 110 enfants et jeunes de 4 à 17 
ans sur 5 destinations, Saint-Lizier pour les plus jeunes (4-5 ans) , 
La Canourgue, Mèze et Saint Sernin sur Rance pour les 6-12 ans, 
enfin les ados ont pu découvrir le Cap d’Agde.
Ces séjours ont été une réussite. Les enfants ont pu découvrir 
de nombreuses activités sportives, participer à des animations 
autour de l’environnement, vivre de bons moments ensemble et 
se fabriquer des histoires pleines des souvenirs.
Cet hiver d’autres aventures à la montagne et à la neige seront proposées. Bonne rentrée à toutes et à tous !

Cœur de Garonne poursuit son partenariat avec France Travail et s’engage dans le dispositif 
« Méthode de recrutement par simulation (MRS) ». Ce projet a pour objectif d'informer 
les demandeurs d'emploi sur les missions des professionnels de l'aide à domicile. Il vise 
également à identifier les compétences des candidats susceptibles d'exercer ce métier et à 
leur offrir une formation sur les fondamentaux du secteur. 
Si vous êtes en recherche d’un emploi, avec ou sans expérience, n’hésitez pas à contacter 
votre conseiller France Travail qui vous guidera vers ce dispositif.



En mouvement pour notre santé mentale !

Chaque année, courant octobre, ont lieu les 
Semaines d'Information sur la Santé Mentale 
(SISM).La 35ème édition se déroulera du 7 au 
20 octobre prochain et portera sur le thème "En 
mouvement pour notre santé mentale".
Selon l'Organisation Mondiale de la Santé, 
l'activité physique est bonne pour le corps, le 
cœur et l'esprit.
Si l'activité physique permet de maintenir 
ou d'améliorer la santé mentale, la mise en 
mouvement au quotidien participe également 
au parcours de rétablissement des personnes 
concernées par un trouble psychique. Tout le 
monde a donc un intérêt à être plus actif au 
quotidien !
De nombreux événements sont proposés 
à l'occasion des SISM en Pays Sud Toulousain : 
balades, conférences, projections-débat, 
ateliers, stand d'information.... Vous pouvez 
retrouver le programme complet sur  
cc-coeurdegaronne.fr/sism24.
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Sur le territoire Cœur de Garonne, il y a 103 assistantes maternelles 
qui proposent 345 places.
On constate une diminution du nombre de professionnelles sur le 
territoire mais également au niveau national.
Pourtant il s’agit d’un métier qui a beaucoup évolué ces dernières  
années avec davantage de formations proposées, un 
accompagnement par le Conseil départemental et les relais petite 
enfance (RPE), la possibilité de se regrouper au sein de maisons 
d’assistantes maternelles (MAM). Ces professionnelles, représentées 
en grande majorité par des femmes, sont essentielles dans l’accueil 
des jeunes enfants et ont toute leur place dans l’offre d’accueil du 
service petite enfance Cœur de Garonne au même titre que les crèches. 
Elles accompagnent les parents, participent au développement de 
l’enfant…

Vous souhaitez exercer une activité professionnelle à domicile, avoir la 
possibilité de travailler en autonomie, contribuer à l’épanouissement 
de l’enfant ? Renseignez-vous auprès des relais petite enfance de 
Cœur de Garonne :
- RPE Savès : 06 03 08 50 70- rpesaves@cc-coeurdegaronne.fr
- RPE Pyrénées : 06 27 81 03 57 – rpepyrenees@cc-coeurdegaronne.fr
- RPE Garonne : 06 27 81 03 57 – rpegaronne@cc-coeurdegaronne.fr 
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Devenir animateur avec Coeur de Garonne

> Jeunesse

LA FORMATION BAFA
Dates : du 19 au 26 octobre 2024
Lieu : Le FOUSSERET 

Les jeunes entre 16 et 25 ans, qui habitent une des 48 
communes de Coeur de Garonne, recevront une aide en 
fonction de leur quotient familial (QF), qu'ils trouveront 
sur le site de la CAF

QF entre 0 et 800, la formation BAFA coûtera 90 €
QF entre 801 et 1400, la formation BAFA coûtera 160 €
QF entre 1401 et 2000, la formation BAFA coûtera 220 €
QF supérieur à 2000, la formation BAFA coûtera 290 €

Pour les jeunes qui habitent en dehors de la communauté 
de communes Coeur de Garonne, la formation BAFA 
coûtera 386 €.

Sans aide financière, la formation BAFA coûtera 324 €

Dès 16 ans, un jeune peut se former pour obtenir le 
Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur (BAFA). 
Cette année, la communauté de communes Coeur de 
Garonne donnera un coup de pouce à 40 jeunes du 
territoire pour les aider à financer leur BAFA.

Inscriptions
 

Appeler le 05 61 87 06 75. 
Attention, les inscriptions doivent 

être faites avant le 4 octobre 2024. 
Il faudra fournir l'attestation de 

quotient familial CAF de juillet 2024. 
L’aide financière sera attribuée dans 

l’ordre de réception et dans la 
limite des 40 dossiers complets. 

Les Perm'd'ados
Des temps d'écoute 
gratuits et confidentiels 
ouverts aux adolescents 
de 11 à 21 ans  
sur rendez-vous au  
05 61 90 20 72 
le mercredi de 13h à 18h

En 2024
Les 4 et 18 septembre
Les 2 et 16 octobre
Les 13 et 27 novembre
Le 11 décembre 

En 2025
Les 8 et 22 janvier 
Le 5 février

Le moment des parents
Un soutien avec des temps 
d'échanges et de partage 
gratuits et confidentiels à 
France services Cazères  
sur rendez-vous au 
07 88 08 38 40
le mercredi de 13h à 18h

En 2024
Les 11 et 25 septembre
Le 9 octobre
Les 6 et 20 novembre
Le 4 décembre 

En 2025
Les 15 et 29 janvier 
Le 12 février
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Il revient !

Le moment des parents

Après une première édition en 2022, cette année les 
ambassadeurs du numérique vous accueilleront pour 
vous sensibiliser aux nombreuses applications de cette 
technologie et vous faire partager des expériences 
immersives, interactives autour du sport, de la culture 
et de l’intelligence artificielle. 
Vous pourrez par exemple essayer différents supports 
de jeux, découvrir les coulisses des programmes 
informatiques ou encore participer à un tournoi de 
Esport.
Cette journée conviviale se terminera par un set live de 
l’association Bel Air avec, en ouverture, un concert des 
jeunes talents du territoire. 
Cet évènement résulte d’une collaboration entre Cœur 
de Garonne, les partenaires jeunesse (LEC Grand Sud, 
MJC Rieumes, MJC Lherm, Fédération des Foyers Ruraux 
31-65) avec les participations de la compagnie K.Danse, 
de l’Info Jeunes Occitanie, de la Maison départementale 
des adolescents et des associations partenaires.
Cet événement, soutenu par la caisse d’Allocations 
familiales de la Haute-Garonne, est gratuit et ouvert à 
tous les enfants, les jeunes et les familles. 
Eloignés, proches ou férus du monde numérique, vous 
êtes attendus nombreux !
Tout le programme sur :
 cc-coeurdegaronne.fr/numerique24

TRIBU EXPRESS
Tu as moins de 18 ans et tu n'as pas de moyen de 
transport ? Une navette peut venir te chercher 
chez toi et t'emmener vers une des destinations 
proposées. Et c'est gratuit ! 

Comment faire ? C'est très simple ! 
Tu appelles le 0 805 60 81 00 au plus tard la veille 
avant 16h pour réserver ton transport. 

Il y a même des navettes les mercredis et les 
samedis après-midi ! 

Tu veux en 
savoir plus ? 

Connecte-toi à la page 
cc-coeurdegaronne.fr/tad 
ou envoie un message à 
transport.demande@cc-

coeurdegaronne.fr



> Culture

Dans le cadre de son engagement à promouvoir 
une éducation culturelle et artistique innovante, 
Cœur de Garonne mettra en avant la culture 
lors de la journée TROPHÉE NUMÉRIQUE, avec 
deux propositions de la compagnie KDanse
Les équipes de Cœur de Garonne ont invité 
Jean-Marc Matos et ses artistes à participer 
à l’évènement car ils utilisent les outils  
numériques du quotidien dans des propositions 
artistiques surprenantes. 

La compagnie KDanse réalise de multiples 
projets de création au croisement de la danse  
contemporaine et des arts numériques, 
sous forme de spectacles, performances et 
installations interactives. Elle réalise aussi 
des spectacles in situ spécialement adaptés 
pour l’espace public et des espaces non 
conventionnels, des spectacles pour jeunes 
publics ainsi que des performances en télé 
présence via internet. 

A découvrir et tester sans limite le 16 novembre 
prochain dans le cadre du TROPHÉE NUMÉRIQUE 
à Martres-Tolosane : 

• L’atelier « Focale Z » de 10h à 12h en 
continu  
Cet atelier propose d’aborder de manière 
ludique et interactive l’intégration du corps 
dans un environnement d’images numériques. 
Une expérience immersive entre vidéo et 
musique pour découvrir le côté créatif des 
univers virtuels.

• La performance « RCO » à 16h 
en extérieur (ou repli intérieur en 
fonction de la météo) : 
Pièce chorégraphique participative dans 
laquelle le déroulé ainsi que la composition 
évoluent en fonction du comportement 
physique du public et de leur participation via 
leurs téléphones portables. 
Le public active à volonté des règles qu’il 
découvre au fur et à mesure. 
Des messages-invitations sont envoyés, grâce 
à un réseau de téléphonie mobile local, sur les 
smartphones des participants. 

Zoom arts numériques  

Retrouvez toutes 
les infos sur les sorties 

et évènements culturels sur 
l’agenda culturel du Pays Sud 

Toulousain 
> https://www.

culturesudtoulousain.fr/

Atelier Focale Z / Cie KDanse

Performance RCO / Cie KDanse
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Retour sur Coeur Estival 2024 

Le festival a proposé un préambule avec la venue de l’artiste 
Lucile Martinez en résidence artistique à Beaufort, en 
partenariat avec l’association PAHLM. Pendant quelques jours, 
les habitants et les enfants du village ont pu réinterpréter le 
blason de la commune et défiler avec leurs étendards le jour 
du festival. 
Les communes ont valorisé leur territoire par des randonnées au succès avéré, 
avec pas moins de 100 randonneurs sur chacune des dates, et des visites 
patrimoniales commentées permettant d’en apprendre plus sur l’histoire et 
l’héritage des communes.

Pour sa 6ème édition, Cœur Estival se renouvelle ! Le festival itinérant a proposé une 
programmation sur deux journées complètes à Beaufort et Sénarens, une occasion 
de faire découvrir deux communes du territoire de Cœur de Garonne par des 
activités multiples à destination des familles. 

" Les participants sont 
partis avec le sourire, bref 
rien que du positif pour 

cette journée.  A refaire ! "
 

Bénévole de Sénarens 

Inauguration du moulin de Sénarens

Cie leto à Beaufort

Lucile Martinez, artiste en résidence 
 à Beaufort avec PAHLM

Concert Anzul Project

La programmation des journées s’est 
enrichies d’activités originales : 
démonstration de horse-ball, atelier 
de cirque et de théâtre d’objets, tir 
à l’arc… De quoi satisfaire tous les 
goûts et faire découvrir des univers 
variés proposés par les bénévoles des 
associations locales. Le festival s’est 
terminé en beauté par l’illumination 
du moulin restauré de Sénarens par 
l’association Bel Air dont les couleurs 
ont brillé toute la soirée. 
Merci aux communes, à la Maison de la 
Terre, aux partenaires, aux bénévoles, 
aux agents et aux festivaliers pour leur 
implication et à l’année prochaine 
pour la 7e édition !

Parmi les propositions 
musicales de la Maison de 
la Terre une nouveauté : 
un pique-nique musical 
qui a apporté un temps 
harmonieux et reposant 
après les efforts de la 
matinée dans un registre 
musical différent de la 
soirée.
La venue d’une quinzaine 
d’artistes professionnels 
et de leurs créations a 
permis d’apporter des 
temps forts, notamment les spectacles de cirque et de théâtre d’objet des 
compagnies Ieto et la Cour Singulière, qui ont été très appréciés du public.
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A l'heure des bilans
Le bilan d'activité 2023 prouve que le choix du passage à la tarification 
incitative fut le bon. Les résultats sont là, c'est incontestable. 
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> La gestion des déchets

Tous les déchets qui ne peuvent pas être triés, valorisés ou compostés sont 
enfouis. En 2023, avec la mise en place de la tarification incitative, ce sont  
2 650 tonnes de déchets ménagers résiduels qui n'ont pas été enfouies. Cela 
représente une baisse près de 40 %,  ce qui est considérable !
Nous pouvons être toutes et tous très fiers(ères) de ce résultat au-delà de 
toutes attentes.

Ce succès aurait pu nous faire économiser 309 345€. Malheureusement, les 
refus de tri ont augmenté de plus de 125% soit un surcoût de 154 039€. Ce 
sont donc 768 tonnes de refus de tri qui sont parties à l'enfouissement. 

A chaque fois qu'une personne peu civique jette un sac poubelle fermé de 
déchets ménagers ou de tri, c'est tout le contenu du camion qui est considéré 
en erreur de tri !
Sans ce refus de tri, ces 768 tonnes de déchets pourraient être triées, valorisées 
mais surtout ne seraient pas enfouies. 
  

François DEPREZ
vice-président 
en charge de la  

gestion des déchets

Notre ambition était grande, 
mais les enjeux de la maitrise de 
notre production de déchets et 
de ses coûts étaient à la hauteur 
de cette ambition !
Or ce pari est en passe d’être 
gagné. Dès la première 
année de mise en place de la 
tarification incitative, vous vous 
êtes engagés avec nous pour 
relever ce défi et tendre vers nos 
objectifs.
La responsabilisation de 
chacun d’entre nous pour mieux 
trier, mieux composter, a porté 
ses fruits. 
Bien sûr il reste beaucoup à 
faire pour améliorer notre 
dispositif et convaincre les plus 
récalcitrants (responsables 
d’incivilités intolérables).
Aussi, nous travaillons 
d’arrache pieds pour consolider 
et améliorer notre service à la 
population ; amélioration de 
la qualité du tri, optimisation 
des tournées de collecte, 
déploiement de nouveaux 
points d’apport volontaires, 
implantation de colonnes 
enterrées pour une meilleure 
accessibilité et intégration 
paysagère, renforcement de 
nos moyens de compostage 
pour le traitement de nos bio-
déchets, adaptation de nos 
déchèteries aux exigences de 
recyclage actuelles, lutte contre 
les incivilités.
In fine, nous travaillons tous, 
main dans la main, pour 
adapter notre service public de 
gestion des déchets à la hauteur 
de vos attentes et en phase avec 
notre engagement citoyen au 
bénéfice de nos aspirations 
environnementales.   

"

Les 
emballages 

dans des sacs 
fermés sont des 
erreurs de tri qui 

coûtent cher !

Vive le

 VRAC !
Cette nouvelle affiche 
pour mieux trier ses 
déchets sera diffusée sur 
le territoire. 

Pour toutes les erreurs de 
tri, un accroche bac sera 
posé , et le bac ne sera 
pas collecté. 



Visite au centre de tri
Les déchets jetés dans le bac jaune ou la colonne de tri 
sont acheminés jusqu'au centre de tri du Systom des 
Pyrénées à Saint Gaudens. 

Les camions déversent tous les déchets dans un grand 
hangar. Ils sont ensuite acheminés vers une première 
plateforme de tri dont l'objectif est d'enlever tout ce 
qui n'est pas du tri. 
Malheureusement, on retrouve encore en 2024 des 
choses incroyables qui sont jetées dans le tri. 
" Parfois nous avons des surprises ! " précise un agent 
de tri. " Ce matin, nous avons vu un jouet sur le tapis 
de tri ! Régulièrement nous avons des sacs fermés. 
Certains contiennent des emballages mais d'autres 
des ordures ménagères ! De toute façon, tous les sacs 
fermés vont tous au refus de tri. 
Mais nous avons même eu des bouteilles pleines, des 
poches de sang, ou encore des cadavres d'animaux !!! 
Certaines personnes ne respectent absolument pas 
les consignes et donc notre travail ! "

De plus en plus de personnes jettent leurs emballages 
de tri dans des sacs fermés. Cette recrudescence des 
sacs pollue les résultats du tri et coûte très cher à la 
collectivité. 
Une fois ce premier tri effectué, les déchets sont 
envoyés sur une deuxième plateforme sur laquelle 
plusieurs agents séparent les déchets en fonction de 
leur typologie (papier, plastique, aluminium...) qui 
seront ensuite valorisés.
En 2023, Coeur de Garonne a apporté plus de 2 000 
tonnes d'emballages au centre de tri. 

Déchets de tri déposés

Première plateforme de tri

Des balles de tri 11Information du centre de tri

Refus de tri
+ 125% 

+ 154 039€ 

François DEPREZ
vice-président 
en charge de la  

gestion des déchets



Ne jetez plus !
Avec l'objectif constant de réduire les déchets, certaines personnes offrent une seconde vie aux 
objets destinés à être jetés jusqu'à parfois les transformer et les valoriser. 
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Face à l'augmentation constante des déchets, de plus en 
plus de personnes cherchent des solutions pour éviter de 
laisser un environnement pollué aux futures générations. 
Au mois d'août dernier, l'ambassadrice du tri a collaboré 
avec la Maison Garonne pour animer des ateliers de 
créativité basés sur le réemploi, ouverts au public à partir 
de 6 ans. 

C'est ainsi qu’une quinzaine de personnes ont pu découvrir 
les techniques de vannerie avec du papier journal. Des 
bandes découpées dans de vieux journaux sont roulées 
afin d'obtenir de longues tiges qui seront ensuite tressées 
ou aplaties en escargot. Des coupelles, et des boites ont vu 
le jour sous les doigts alertes et créatifs des participants. 
Une jeune participante a remercié les intervenantes car 
elle a fabriqué des objets en éco-vannerie pendant toutes 
ses vacances scolaires. Une autre personne, proposant 
des ateliers en vannerie osier, va proposer dès le mois de 
septembre de l’éco-vannerie en papier ! 

L'atelier de fabrication de sacs a aussi beaucoup plu. Plutôt 
que de jeter les vieux tee-shirts, il suffit de couper les 
manches et le col, de découper des franges en bas afin de 
les nouer pour fermer le sac. Chacun a pu personnaliser son 
sac en fonction de ses envies avec de la récupération de 
textiles, de vieux boutons, ou des restes d’autres ateliers. 

Le dernier atelier tawashi permet de fabriquer des éponges 
à partir de chutes de vieux vêtements. Il suffit de couper 
des bandes de tissus et de les tisser avec un cadre en bois 
autour duquel on plante des clous. 

Ces ateliers de réemploi ont également permis de 
communiquer sur le traitement des déchets, de répondre 
aux questions des personnes présentes, et de les 
sensibiliser à une autre manière de consommer. Réfléchir à 
l’utilité d’un achat, penser systématiquement au réemploi 
ou au recyclage de ce que l’on possède déjà, pratiquer des 
activités créatives sans aucun investissement de matière 
première, sont autant de sujets mis en valeur sur ces 
rencontres.

Atelier éco vannerie

Fabrication de sacs

Atelier tawashi

Si vous aussi vous avez mis 
en place des actions pour 
offrir une seconde vie aux 

objets, contactez-nous 
à communication@cc-

coeurdegaronne.fr



Les composteurs partagés gagnent du terrain
En France, la quantité annuelle de déchets est de 350 kg par personne 
et 30% des ordures ménagères sont des déchets organiques, donc 
recyclables (épluchures, fruits et légumes abimés, restes de repas, 
etc.). Les composter en mélange avec des végétaux secs permet, 
en quelques mois, de les transformer en compost, une ressource 
indispensable pour le potager ou le rempotage des plantes. 
Les biodéchets sont composés de 80% d'eau alors pourquoi continuer 
à faire transporter ses déchets organiques en décharge alors qu’ils 
peuvent être directement transformés en amendement organique ? 

Le compostage est une pratique accélérant le processus naturel de 
décomposition de la matière organique en sels minéraux et en humus. 
Il reproduit donc le cycle naturel de la matière. 
Ainsi, composter est une excellente réponse à l'élimination des déchets 
alimentaires tout en réduisant le volume de déchets résiduels jetés, ce 
qui contribue à maîtriser sa facture.

De plus en plus de communes demandent l'installation de 
composteurs partagés à  la communauté de communes. Une étude 
faite en coopération avec les communes permet de déterminer le 
meilleur lieu d'implantation. 
3 bacs sont alors installés : le bac d'apport dans lequel chacun peut 
déposer ses restes de repas non carnés en respectant les consignes 
affichées, le bac de matières sèches à ajouter à chaque apport et enfin 
le bac de maturation auquel il ne faut pas toucher tant que le compost 
n'est pas mature. Il faut compter entre 12 et 18 mois pour obtenir un 
bon engrais naturel. 

Aujourd'hui les communes de Bérat, Lherm, Martres-Tolosane, Mauran, 
Saint-Elix-le-Château et Sainte-Foy-de-Peyrolières en possèdent un 
ou deux.  

Panneau de consignes

Bac d'apport où deposer les biodéchets

Bac de maturation du compost

13
Les nouvelles colonnes à Rieumes

Ces colonnes présentent plusieurs avantages notamment 
en matière d’accessibilité et de propreté mais aussi sur un 
plan esthétique. 
Une colonne enterrée se présente sous la forme d'une 
petite borne accessible à tous.  Une cuve d’une capacité 
de 5 m3 est enfouie à plus de 3 mètres en sous-sol. Les 
déchets sont ainsi stockés sous terre, invisibles de tous, 
que ce soient des ordures ménagères, du tri sélectif 
ou du verre. Un camion-grue vient ensuite les vider 
régulièrement. 

Pour les ordures ménagères, chaque usager peut ouvrir 
une trappe à l’aide de son badge afin que chaque dépôt 
soit comptabilisé. 
Coeur de Garonne continue de déployer ses colonnes sur 
tout le territoire. Les dernières installées sont des colonnes 
enterrées. Elles ont été déployées à Cazères, Bérat, 
Poucharramet, Rieumes, Boussens, Martres-Tolosane et 
Le Plan. De prochaines installations suivront. 

Attention, il ne faut 
ni trouer ni écrire sur 
le badge d'accès aux 
bornes sinon il sera 
désactivé ! 

Les colonnes enterrées
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> Prévention seniors

En cette année olympique, Cœur de Garonne 
vous propose un panel d’activités physiques 
pour valoriser la mise en mouvement et le 
maintien de l’autonomie des seniors :

L’atelier « SILVER XIII – Equilibre » à 
Rieumes, à l’automne, vous permettra 
d’améliorer votre équilibre, de développer 
votre force musculaire, d’entretenir votre 
mobilité articulaire tout en utilisant le matériel 
du rugby à XIII.

Avec le programme « Sportez-vous  
bien  »  à Cazères vous découvrirez 4 activités 
différentes de 10 séances tout au long de 
l’année 2024/2025 : marche, pilates seniors, 
stretching postural et marche nordique.

Le programme « Les anneaux de l’APA » à 
Sainte-Foy-de-Peyrolières vous donnera 
accès tout au long de l’année 2024/2025, à des 
activités physiques variées au travers de jeux 
d’adresse, jeux collectifs, jeux d’opposition…

Lundi 14 et mardi 15 octobre, sera organisé 
un stage « Equilibre et vous » à Cazères, 
animé par un ergothérapeute et un 
enseignant en activités physiques adaptées.  
Au programme : comment prévenir les risques 
de chutes, jeux autour de l’équilibre, initiation 
à la marche nordique …

Des cours de « Gym douce » seront 
accessibles toute l'année à Martres-Tolosane, 
Poucharramet et Le Fousseret, organisés en 
partenariat avec le comité départemental de 
Gymnastique Volontaire (EPGV). 

Programme de rentrée

Atelier SILVER XIII

Toujours très engagée sur la question du bien
vieillir, la communauté de communes soutient 
ses différents partenaires dans la  mise en 
place d'actions de prévention de la perte 
d'autonomie.

Gardons la forme,
gardons la flamme !

Cœur de Garonne propose aux séniors du 
territoire des activités et ateliers de loisirs afin 
de rester actif et autonome au quotidien.

MES LOISIRS 
• Atelier « Théâtre ludique » à Rieumes 
et Cazères, les mardis, en septembre et en 
octobre.

• Atelier « Céramique et décoration » à 
Rieumes et Cazères, les mardis, en novembre 
et en décembre

MA RETRAITE, MA SANTÉ
• Stage « Mon cœur, ma vie » à Labastide-
Clermont, le jeudi 5 et vendredi 6 décembre, 
animé par une infirmière.

• Programme motivationnel D’marche, au 
Fousseret, augmentez votre quantité de pas 
au quotidien pour rester en forme

• Atelier « Bienvenue à la retraite » à Cazères, 
pour les futurs retraités et les jeunes retraités.

MON SMARTPHONE ET MOI
• « Smartphone au quotidien » à Boussens, 
venez découvrir les subtilités de vos 
smartphones et tablettes.

• « Smartphone et mémoire » à Cazères, 
Faites travailler votre mémoire en utilisant 
votre smartphone ou votre tablette.
 

Restons actifs !
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Izabel JEGAT, en 
charge de la prévention 

seniors et du soutien aux 
aidants, est à votre écoute au 

06 14 80 15 33 ou
 prevention.seniors@cc-

coeurdegaronne.fr

> Soutien aux aidants

Cœur de Garonne met en place des actions en faveur des aidants familiaux du 
territoire dans le cadre du "Contrat des aidants" signé en 2021 avec la Mutualité 
Sociale Agricole.

Dispositif de répit itinérant
Le quotidien des aidants est souvent difficile car 
leur rythme de vie est dicté par l’accompagnement 
de leur proche aidé. Beaucoup d’aidants ont des 
difficultés à s’accorder du temps pour eux, juste 
pour pouvoir souffler et se ressourcer. Il est essentiel 
de prendre soin de soi pour continuer à prendre 
soin de l’autre.
Cœur de Garonne a mis en place en septembre 2024, 
un dispositif de répit itinérant à titre expérimental.
Lors de cet accueil non médicalisé et sécurisé, des 
activités variées et adaptées sont proposées aux 
personnes atteintes de maladies neuro-évolutives 
(maladie d’Alzheimer et apparentée) en respectant 
les envies et possibilités de chacun.
Exemple d’activités : atelier cuisine, quiz musical, 
activités créatives et manuelles, jeux de société, 
lecture et échanges, composition florale ...

Accueil par une animatrice diplômée et une équipe 
de bénévoles.

La pause-café des aidants
Vous aidez un proche dépendant et vous avez 
besoin de prendre un temps pour vous, d’échanger 
avec d’autres aidants, trouver des réponses à vos 
questions ? La pause-café des aidants vous permet 
d’échanger et de partager autour de thématiques 
variées. Ces temps sont animés par une psychologue 
et des professionnels de l’accompagnement.
Rendez-vous de 14h30 à 16h30, les jeudis 19 
septembre, 17 octobre, 21 novembre et 19 
décembre à l'espace de vie sociale du Fousseret, 
136 route de Pouy de Touges.
Contact préalable au 06 14 80 15 33.

L'atelier cap bien-être
Cet atelier permettra aux aidants de développer 
leurs capacités à valoriser le positif pour les aider 
à mieux surmonter les épreuves du quotidien. Au 
programme : gérer le stress, prendre conscience de 
ses ressources personnelles, bien vivre avec soi et 
avec les autres. Convivialité assurée !
Les mardis 05, 12, 19 et 26 novembre 2024 de 
14h à 17h à l’espace de vie sociale du Fousseret, 
136 route de Pouy de Touges.

APPEL À BÉNÉVOLES

Vous avez du temps ? 
Vous avez des compétences ? 

Vous êtes à l'écoute et 
bienveillant ? 

Devenez bénévole pour le  
dispositif de répit itinérant !



> Petite enfance

Tout au long de l'année, les professionnels de la petite 
enfance débordent d'idées pour faire découvrir des 
activités aux enfants. Développer leur imaginaire avec 
des ateliers créatifs, leur motricité avec des parcours, 
éveiller les sens avec des espaces spécialement 
aménagés ... toutes ces actions contribuent à l'éveil et 
au développement harmonieux de l'enfant.

Parmi les idées les plus originales, un projet mené 
par une éducatrice de jeunes enfants en contrat 
d'apprentissage, pour donner du sens au lavage des 
mains. 
Elle a fixé sur une boite des petits pompons symbolisant 
les microbes. L'enfant frotte les microbes avec un gant, 
de l'eau et du savon fictifs afin qu'ils disparaissent dans 
un trou. 

Encore plus innovant : la médiation animale.
Une éducatrice spécialisée dans ce domaine est 
intervenue dans les crèches avec des animaux de 
compagnie. Ces ateliers aident l'enfant à gérer ses 
émotions, développer son empathie, à prendre soin 
d'un animal.

Ces professionnels de la petite enfance sont chargés 
du bien-être des enfants. Ils les accompagnent dans 
leurs découvertes et leurs apprentissages, à une étape 
clé du développement humain. Leur rôle est essentiel 
pour les enfants, leur famille, et plus globalement pour 
la cohésion sociale et la lutte contre les inégalités des 
chances. 
Les métiers de la petite enfance sont variés mais 
l'objectif est commun à tous les acteurs : accueillir les 
familles, répondre aux besoins de l'enfant et contribuer 
à son développement, tout en assurant son bien-être et 
sa sécurité. 

Aujourd'hui, ce secteur recrute ! Plusieurs types de 
profils sont recherchés pour travailler en crèche : 
bac professionnel, CAP petite enfance, auxiliaire de 
puériculture, éducateur de jeunes enfants, puéricultrice ...
Contactez-nous !
petite.enfance@cc-coeurdegaronne.fr
coralie.roger-merino@mutualite-mhg.fr

Les crèches débordent de créativité
Coeur de Garonne a confié la gestion de ses crèches à la Mutualité Française. Dans le cadre de cette 
délégation de service public, la Mutualité Française met en place de nombreuses actions. Elles sont 
parfois originales mais ont toujours un objectif éducatif pour les enfants.

SA
VO

N

projet lavage de mains

la médiation animale

16 atelier peinture



Julie ALBOUY
vice-présidente  
en charge de la  

petite enfance et  
de la parentalité

Les coordinatrices, qui reçoivent les parents en recherche d'un mode 
d'accueil, doivent régulièrement combattre les idées reçues sur les 
places en crèches. Les crèches ne sont pas inaccessibles ! 

« La crèche, ça coûte cher ! » 
Le coût d’un accueil en crèche est fonction 
du revenu et du nombre d’enfants à la 
charge du foyer. Il est calculé selon un 
barème établi par la CAF.
En 2024, le tarif horaire pour un accueil 
en crèche s’échelonne entre 0.47 euros et 
 4.33 euros. 

« Ce n’est pas la peine de faire une demande 
d’accueil en crèche, il n’y aura pas de place » 
Tout au long de l’année, les familles 
sont reçues par le service petite enfance 
pour effectuer des pré-inscriptions. Les 
places sont affectées dans le cadre des 
commissions d’affectation, mais également tout au long de l’année selon 
des critères qui garantissent l’équité de traitement des demandes.

« Les places en crèches sont réservées aux parents qui travaillent » : 
Toutes les familles qui ont un enfant de moins de 3 ans peuvent effectuer 
une demande d’inscription en crèche, et cela, quelle que soit leur situation 
professionnelle.
L’accueil peut se faire sur toute la semaine, sur quelques jours par semaine, en 
journée, en demi-journée ou de façon occasionnelle en fonction des besoins 
des parents et des possibilités d’accueil des crèches. 

« Les familles qui veulent un accueil tous les jours sont prioritaires »  
Les demandes d’accueil à temps plein et à temps partiel sont traitées de la 
même façon quel que soit le volume d’heures demandé par la famille.
Aucune priorité n’est donnée aux demandes d’accueil à temps plein.

« Je ne peux pas inscrire mon enfant en crèche s’il est déjà chez une 
assistante maternelle »
Un enfant accueilli chez une assistante maternelle peut également être 
accueilli en crèche selon les besoins de la famille.
Ces deux modes d’accueil peuvent être complémentaires et permettre à la 
famille une plus grande flexibilité d’accueil.

« J’ai besoin de faire garder mon enfant quelques heures par-ci, par-là, 
mais c’est impossible en crèche » 
Un enfant peut être accueilli occasionnellement en crèche.
La directrice propose des temps d’accueil aux familles selon les disponibilités 
de place qui en font la demande.

Les idées reçues ont la vie dure !

Le service petite enfance de la 
communauté de communes 
Cœur de Garonne propose huit 
structures d’accueil collectif.

Les professionnels de nos 
crèches sont formés pour 
accompagner les enfants 
en leur offrant un cadre 
sécurisant et stimulant. Ils 
proposent diverses activités 
éducatives et ludiques, 
favorisant le développement 
social, émotionnel et cognitif 
des jeunes enfants. 

Avec notre délégataire, la 
Mutualité Française Haute-
Garonne, nous nous efforçons 
de répondre le mieux possible 
aux besoins des enfants et des 
familles du territoire. 
Les contrats d’accueil des 
jeunes enfants varient en 
fonction des besoins et des 
situations de chaque famille. 

N’hésitez pas à contacter le 
service petite enfance pour 
prendre rendez-vous, en 
présentiel ou distanciel, avec 
nos coordinatrices. 
Elles sont là, tout au long de 
l’année, pour répondre à vos 
questions, vous conseiller et 
remplir avec vous le dossier 
de pré-inscription pour une 
demande d’accueil sur notre 
micro-crèche ou nos crèches. 

Tél. 05 61 90 96 32 
Mail : petite.enfance@cc-
coeurdegaronne.fr

"
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> Le tourisme

Le pont de fer de Boussens

Martres-Tolosane 
labellisé village étape 
Une belle qualification et une nouvelle visibilité 
depuis l’A64 pour les touristes itinérants qui 
souhaitent faire une halte et se ressourcer 

Le label est attribué par le Ministère de la Transition 
écologique aux communes qui répondent à des 
critères très stricts particulièrement cohérents 
avec la notion d’itinéraire. Les valeurs paysagères 
et touristiques de l’environnement du village sont 
primordiales.
Sur la route, les usagers sont informés de la proximité 
d’un bourg labellisé « Village étape ».
Une bonne situation géographique avec une 
véritable offre de services et des équipements 
publics de qualité dont la mise à disposition d’une 
aire de camping-car.
Des engagements durables et des offres de 
découverte avec un point d’information touristique, 
des chemins de randonnée et des monuments 
historiques.
Les 10 bonnes raisons de s’arrêter dans un des 79 
Villages étapes !
https://www.village-etape.fr/10-bonnes-raisons-
de-sarreter-dans-un-village-etape/

Boussens, une véritable 
immersion dans l’histoire 
Le village de Boussens, niché dans un cadre boisé 
au confluent de la Garonne et du Salat, offre une 
gamme complète d’équipements de qualité, 
incluant un complexe sportif, une médiathèque, un 
terrain de tennis, et une aire de jeux. 
Le pont de fer, symbole emblématique du village, 
ajoute une touche authentique à son charme. 
Le barrage EDF sur la Garonne forme un lac de 120 
hectares, parfait pour les passionnés de pêche et 
pour des balades paisibles où vous pourrez découvrir 
toute l’étendue d’une biodiversité sauvage. 
N’hésitez pas à y séjourner ! Vous y trouverez 
un camping municipal avec piscine, une aire de 
camping-car avec vidange en bord de Garonne 
ainsi qu'une variété d'options d'hébergement et 
de restauration, dont un hôtel labellisé accueil vélo, 
moto, et halte jacquaire et plusieurs restaurants. 
Si vous pratiquez l’itinérance à pied ou à vélo, 
c’est l’endroit idéal : la commune est traversée 
par le GR VIA GARONA @861 et la voie cyclable 
TRANSGARONA avec possibilité de connexion à la 
V83. 
Chaque année, la commune organise un festival de 
country fin juillet et célèbre la fête locale le 15 août.

Un éductour pour les professionnels
L'Office de Tourisme Cœur de Garonne organise un éductour pour les prestataires le mardi 29 octobre. Ce tour 
éducatif est une occasion unique de découvrir les atouts touristiques de la région et d'échanger avec d'autres 
professionnels du secteur.
Au programme de cette journée : visites de prestataires de la communauté des communes Cœur de Garonne, 
rencontres et échanges entre professionnels, ainsi que des tests de nouvelles activités touristiques. Cet éductour 
vise à renforcer les partenariats et à promouvoir les trésors cachés de notre territoire.
Les professionnels intéressés sont invités à s'inscrire dès maintenant en contactant l'office de tourisme par 
email à l'adresse suivante : tourisme@cc-coeurdegaronne.fr ou par téléphone 05 62 02 01 79. 
Ne manquez pas cette opportunité enrichissante de découvrir et de valoriser ensemble notre belle région !

Place Henri Dulion
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Jérômétal
Les chemins qui mènent à la passion du fer sont multiples 
et souvent inattendus. Pour certains, comme Jérôme, cette 
passion a pris racine dans des environnements aussi divers 
que le cirque et le théâtre de rue. Parmi toutes les matières 
qu'il avait travaillées, le fer était celle qui l'intriguait le plus. En 
2007, cette passion débouche sur la création de Jérômétal.
Jérôme est constamment stimulé par l'œuvre de créateurs 
tels que Gaudi, Raymond Morales, Albert Paley et bien 
d’autres. Jérômétal, une invitation à découvrir comment la 
passion et l'artisanat peuvent se combiner pour créer des 
œuvres d'exception (escaliers, rampes, rambardes, meubles, 
luminaires, portails, sculptures).

3 portraits de passionnés

Bodélices
Bodélices vient d’ouvrir ses portes à Poucharramet. Non 
content de participer à l’élan de redynamisation de l’activité 
économique du village, ce nouveau commerce se distingue 
par la variété et la qualité des produits proposés.
Privilégiant les produits locaux pour l’épicerie et notamment 
la viande poucharramétoise, on y retrouve un large choix en 
circuit court : l’essence même du commerce de proximité.
Le pain est pétri et élaboré par une boulangerie voisine et par 
un agriculteur boulanger qui produit lui-même sa farine. 
La pâtisserie est représentée avec les ateliers Labodélices 
déjà implantés sur la commune depuis quelques années. De 
nombreux projets de développement à suivre de près : plats à 
emporter, salon de thé, relais colis ... ! 

La ferme du Noble 
La microbrasserie est installée dans un corps de ferme, à la 
place d'une ancienne étable datant de plus de 150 ans sur la 
commune de Beaufort.  Elle tient son nom d’un des lieux-dits 
du village. 
A la ferme du Noble, une attention particulière est portée sur le 
choix des ingrédients. L'orge, cultivée sur place, est maltée au 
nord de Toulouse, et les houblons sont exclusivement français, 
avec certains provenant même du Sud-Ouest.
Sa production de bières artisanales est ouverte à la vente 
directe, permettant aux visiteurs de découvrir et de savourer 
des bières brassées localement. 
Venez découvrir cet endroit unique où tradition et modernité 
se rencontrent pour créer des bières authentiques et 
savoureuses.
Partenaire de Cœur Estival 2024 à Beaufort, le produit a été 
testé et approuvé !

1846 route de 
Sabonnères à 

Beaufort

06 83 44 03 27 
fermedunoble.fr

6 Rue du Vignier 
de Saint-Jean à 
Poucharramet

05 64 72 10 42
 www.bodelices.fr

La Mandille, 
Chemin des Baylous

à Saint-Elix-le-Château

06 32 15 65 78 
www.jerometal.com



Le territoire de la communauté de communes Cœur de 
Garonne, avec ses 570 km2, est plus grand que Toulouse 
Métropole. L’intercommunalité est le rassemblement 
institutionnel de 48 communes qui partagent un projet 
de développement. Pour la réalisation de ce projet, les 
communes mettent en commun leurs moyens et leurs 
ressources dans un souci d’efficacité de la gestion publique. 
Mais l’intercommunalité c’est aussi 48 richesses culturelles, 
48 lieux à découvrir, 48 mémoires historiques ... que nous 
avons envie de vous faire découvrir.

CASTELNAU- 
PICAMPEAU

"
Christian 
CAZALOT
maire de 

Castelnau-
Picampeau

EN ROUTE !



Après avoir parcouru une route sinueuse qui grimpe 
jusqu'à Castelnau-Picampeau, on est frappé par la 
palette de teintes vertes qui entoure le village. 
Il faut dire que ce village rural de 1 100 hectares qui 
culmine à 380 mètres doit son nom à sa localisation.  
En effet, "Castelnau" signifie château, "Pic " car c'est 
le point le plus haut du Fousseretois et "peau", pour 
les prairies en pente douce. 

Après avoir compté 570 habitants à la fin du 
19ème siècle, puis 170 dans les années 70, les 
picampallois(es) sont aujourd'hui 240. 
Ce paisible village doit son énergie à son école. 
En effet, en 1991, les communes de Castelnau-
Picampeau, Lussan-Adeilhac, Sénarens et Labastide 
Paumès ont choisi de se regrouper afin de sauver 
leurs écoles. A Castelnau-Picampeau sont accueillis 
les élèves de CM1 et CM2. 

" L'école est notre principal combat ! " précise 
Christian Cazalot, maire de Castelnau-Picampeau. 
"C'est grâce à l'école que le village reste vivant. Elle 
attire des familles avec des jeunes enfants et nous 
avons encore une capacité de construction d'une 
vingtaine de maisons. 
C'est ce qui nous fait dire que, comme toutes 
les petites communes qui ont peu de moyens, 
l'avenir du village est très lié à la communauté de 
communes Coeur de Garonne. En effet, pour attirer 
de nouveaux habitants, il faut les accompagner avec 
une offre de services de qualité. L'intercommunalité 
est une grande chance pour un petit village pour 
peu que les élus s'impliquent dans les prises de 
décisions. "

La vie du village est rythmée par les activités des 
associations. 
Environ 40 ainés se regroupent tous les mercredis 
après-midi pour faire un loto, des jeux de cartes ou 
autres jeux. 
Le comité des fêtes organise des soirées théâtres, 
des activités culturelles ou sportives, vide-greniers, 
fête des vendanges, lotos, réveillon de la Saint-
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Sylvestre et bien sûr la fête locale qui a lieu chaque 
dernier week-end d'août. 
Enfin, l'amicale de Castelnau est très présente dans 
le village. Elle est même représentée sur la table 
d'orientation. 

" En 1993, ajoute Monsieur le maire, nous avons 
lancé les rencontres des 24 Castelnau du grand 
Sud-Ouest. Une fois par an, ce sont plus de 600 
personnes qui se retrouvent le dernier dimanche de 
juillet. Un groupe de cyclistes, dont je fais partie, a 
même relevé le défi de s'y rendre tous les ans à vélo ! 
Cette année, le regroupement aura lieu à Castelnau 
Barbarens. 75 personnes de notre village vont faire 
le déplacement.
Cette association nous a permis de tisser de 
véritables liens culturels ou échanges. Par exemple, 
nous organisons des commandes groupées de vins 
comme le Picpoul de Pinet de Castelnau de Guers." 

Ne passez pas à côté du charmant village de 
Castelnau-Picampeau sans vous y arrêter ! Vous 
pourrez admirer un magnifique château du 18ème 

siècle, une église du 16ème siècle et de nombreuses 
maisons de caractère du 19ème siècle tout en profitant 
de la belle vue sur les Pyrénées.

L'école du village

Les tables d'orientation

Le château

L'architecture locale



 [ ELLE TRAVAILLE 
                POUR VOUS ]   

Joanne
A Cazères



ZOOM SUR LE MÉTIER D'ACCUEILLANTE LAEP 

Un LAEP (lieu d'accueil enfants parents) est un lieu 
ressource pour les parents et leurs enfants de moins 
de 6 ans. Chacun est libre d’y venir gratuitement, 
anonymement et sans réservation. L’objectif est de 
sortir du quotidien, de passer du temps avec son 
enfant, de rencontrer d’autres familles. 

A Cœur de Garonne, il y a deux lieux d’accueil 
enfants-parents itinérants et 4 accueillantes qui 
assurent l'ouverture des différents accueils toujours 
par 2. 
- La Parenthèse ouvre ses portes les matins de 9h à 
12h (à Lherm le lundi, à Rieumes le mardi, à Bérat 
le mercredi, et à Sainte-Foy-de-Peyrolières le jeudi)
- Papote et Gigote est ouvert le vendredi et le 
mercredi de 9h à 12h à Cazères et le lundi de 15h à 
18h au Fousseret. 

" Un LAEP n’est ni une salle de jeux, ni une garderie !" 
précise Joanne, accueillante depuis plus d’un an.
" Nous sommes des professionnelles de la petite 
enfance formées à l’écoute. Nous sommes là pour 
accompagner les familles et les informer des autres 
dispositifs de soutien qui existent.
Le quotidien d’un parent est souvent bien rempli. 
Il doit jongler entre les courses, la préparation 
des repas, le rangement… En venant au LAEP, 
les parents partagent un moment privilégié avec 
leur(s) enfant(s). Ils sont dans l’instant présent.

Aujourd’hui, il est facile d’accéder à de 
multiples informations, qui peuvent parfois 
être contradictoires. Cela peut engendrer des 
interrogations ou des préoccupations pour de 
jeunes parents, qui font également face à des 
schémas de représentation. Notre rôle est aussi de 
les aider à prendre du recul, parfois à lâcher prise. 
Un des grands principes du LAEP, c’est la neutralité. 
Ainsi, chaque parent vient comme il est, avec ses 
croyances et convictions. 

L’accueil et l’accompagnement des familles est notre 
mission principale. Mais pour pouvoir la mener à 
bien, nous avons aussi des temps administratifs qui 
nous permettent de mettre en place des projets. 
Nous travaillons en équipe, avec des partenaires ou 
encore avec un réseau de professionnels. 
Ce travail nous permet de concevoir des actions 

telles que les rencontres parentalité qui une fois 
par trimestre, offrent un moment d’échanges et de 
débats sur des sujets choisis. 
Nous travaillons aussi sur un projet avec les 
médiathèques « La mallette littéraire voyageuse » 
et dont l’objectif est d’aborder des thèmes précis à 
travers les livres. 
D’autres projets sont en cours, les idées ne 
manquent pas. 

Pour exercer ce métier, il faut bien sûr et avant 
tout savoir écouter. Il faut être empathique et 
bienveillante mais aussi créative. 
C’est un métier passionnant et terriblement 
épanouissant car il combine la présence sur le 
terrain, l’accompagnement et la réflexion. 
Que demander de plus ? 

Aujourd’hui, les familles se transmettent 
l’information principalement par le bouche-à-
oreille mais les LAEP gagnent à être connus pour 
la richesse des ressources qu’ils apportent aux 
parents ! " conclut Joanne avec un grand sourire.
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 De gauche à droite, Sabine, Christelle, 
Joanne et Meredith, accueillantes LAEP



Adresse postale : Maison du Touch - 12 rue Notre Dame - 31370 RIEUMES
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Comme chaque année Martres-
Tolosane deviendra le centre 
névralgique des Arts du Feu début 
novembre. Depuis sa création en 
2001, ce salon célèbre les métiers 
d’art régionaux, nationaux et 
internationaux, attirant artistes et 
visiteurs de tous horizons. L'édition 
2023 a accueilli 12 000 visiteurs, 
témoignant de l'engouement 
constant pour cet événement 
incontournable.
 
En 2024, Martres-Tolosane mettra à 
l'honneur Christian Ghion, éminent 
designer français né en 1958. Après 
des études en droit et en architecture, 
Ghion a fondé son propre studio en 
1986 avec Patrick Nadeau, avant 
de poursuivre une carrière solo 
prolifique dès 1998. Il a collaboré 
avec des éditeurs prestigieux 
comme Cappellini et Daum, et 
son influence dans le design est 
reconnue internationalement.
Le salon se tiendra du 1er au 3 
novembre, de 10h à 19h, au gymnase 
municipal de Martres-Tolosane et 
sous un chapiteau additionnel, 
offrant 2600 m² dédiés aux métiers 
d’art. 
Avec 100 exposants, dont 8 artisans 
locaux, les visiteurs pourront 
explorer une variété de créations 
uniques. L'événement proposera 
également des animations quotidiennes, telles que des visites 
patrimoniales en petit train touristique, des démonstrations, et la 
remise de plusieurs prix, dont le Prix du Salon des Arts et du Feu.
En 2023, la collaboration franco-allemande a vu Martres-Tolosane 
invitée au Musée de la porcelaine de Meissen pour l’exposition  
« Meissen-Martres : de gestes, de terre et de feu ». Fort de ce succès, 
la Fabrique Royale de Porcelaine de Meissen sera à nouveau mise 
en lumière cette année.
Le salon offre une expérience complète avec une restauration de 
qualité, mettant en avant la gastronomie locale, et un parking 
gratuit. L'entrée est libre et accessible aux personnes à mobilité 
réduite. Ce rendez-vous est non seulement un événement 
artistique et culturel, mais aussi un lieu de découverte économique 
et patrimoniale, attirant chaque année un public toujours plus 
nombreux et diversifié.

AGENDA

Plus d’informations 
sur notre site internet 

tourismecoeurdegaronne.com


